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[endnoteRef:1]Социально-педагогическая [1: ] 

	В рамках социально-педагогической направленности воспитании детей программа рассчитана на сохранение и улучшение здоровья воспитанников младшего, среднего, старшего школьного возраста и педагогов ЦРТДЮ, а также предполагает участие родителей в данном процессе.
	«Здоровье  – наш выбор»
	1.Возраст детей: 8 -16 лет
2.Срок реализации программы: 1 год
3.Цель программы: Создание условий для безопасного образа жизни, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического, нравственного  и социального здоровья воспитанников и педагогов. 
4. Задачи:
1. Воспитывать нравственные качества (толерантность, доброжелательность и т.д.) по отношению к окружающим.
2. Приобщать ребенка к здоровому образу жизни и гармонии тела.
3. Использовать педагогические и психологические приемы для развития успешной социализации обучающихся детей.
1.Развивать познавательную активность  школьников.
2. Способствовать развитию коммуникативных умений детей школьного возраста.
3. Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру.
1.Формировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни с учётом принципа информационной безопасности
2.Способствовать развитию мотивации к бережному отношению и сохранению своего здоровья
3.Вовлекать  школьников в познавательную деятельность на основе формирования представлений о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности
5.Основной образовательный результат: Осознание детьми ценности человеческой жизни и потребность в ведении здорового образа жизни.
6.Кадровое обеспечение программы: педагоги-организаторы, педагоги, психологи.
	1.1Диагностический материал: для воспитанников
 Опросник САН
( бланковая методика,  для оперативной оценки 
самочувствия, активности и настроения),
анкета «Диагностика удовлетворенности условиями предметной среды и организации образовательного процесса в МОУДОД»
	Модифи
цирован
ная, 
	Штепенко Светлана Юрьевна педагог-организатор МОАУДОД 
«ЦРТДЮ «Созвездие»» г.Орска. 
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