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	Социально-педагогическая


	В рамках социально-педагогической направленности саморазвитие, социальная адаптация воспитанников
	 «Линия жизни»
	1. Возраст детей: 10-15 лет

2. Срок реализации: 1 год

3.Цель: ервичная профилактика саморазрушающего поведения подростков через повышение социальной адаптированности на основе формирования ценностно-смысловой компетенции

4. Задачи: развивать позитивное самосознание у подростков, как компонента ценностно-смысловой компетенции; содействовать формированию отношения к жизни как к ценности;
способствовать осмыслению воли субъекта в своей судьбе.

5.В качестве ожидаемых результатов реализации данной программы выступает выработка навыков позитивного мышления, формирование жизнеутверждающих установок в ценностно-смысловой сфере подростка. 

6.Данную программу может реализовать педагог-психолог, имеющий базовое психологическое образование, курсы подготовки практических психологов, опыт психологической работы не менее 3 лет, опыт оказания психотерапевтической помощи клиентам.
	Диагностические тесты;

разработки классных часов,
тренинговых занятий,
настольные игры, беседы,
 занятия с элементами тренинга.

	Модифицированная
	Лоскутова Елена Юрьевна, педагог-психолог
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